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ULDSATTED

Torvandi lasteaia Riiblik Oppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud
riikliku dppekava alusel (2008).

Lasteaia dppekava on koostatud ja arendatud lasteasutuse pedagoogide osalusel ja kaasatud on
sellesse protsessi vanemaid.

Torvandi lasteaia Oppekava ldbinule annab lasteasutus vilja sellekohase diendi.
Oppekava miirab kindlaks:
- lasteasutuse liigi ja eripira;

- Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid, pdhimotted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused Sppekava ldbimisel vanuseti;

- Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse (pdevakava koostamise pohimdtted, dppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;

- lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted, sealhulgas korralduse;
- erivajadustega lapse arengu toetamise pohimdtted, sealhulgas korralduse;
- lapsevanematega koost6d pohimdtted, sealhulgas korralduse;

- Oppekava uuendamise ja tdiendamise korra.
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| LIIK JA ERIPARA
1. Liik ja iildinfo

1.1. Torvandi lasteaed Riiblik (edaspidi: lasteasutus), on munitsipaaldppeasutus, mis juhindub
oma tegevuses riigi ja kohaliku omavalitsuse seadustest, madrustest ja digusaktidest ning
lasteasutuse pdhiméarusest

1.2. Lasteasutuse aadress on: Aia 3, Ringtee 1 ja Papli 4, Térvandi , Kambja vald.

1.3. Lasteasutuses on 17 rithma. 1969 -2017 oli lasteasutus 4-rithmaline, 2017.a. veebruarist 6-
riihmaline. 2021.aastal avati uues hoones (Ringtee 1) 8 rithma, 2022.aasta augustis lisandus 1
riihm. 2023.aastal lisandus moodulmajja (Papli 4) 2 riihma.

1.4. Lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

1.5. Lasteasutuse teeninduspiirkond on Kambja vald.

2. Eripéra

Lasteaia Oppe- ja kasvatuse pdhisuundadeks on looduse, loovuse ja rahvatraditsioonide
védrtustamine.

Lasteaia suur ja lastele mitmekesiseid tegevusvdimalusi pakkuv dueala loob tingimused looduse
tundmadppimiseks ja duesdppe rakendamiseks. Ouealal on oma staadion, duesdppe klass ja kena
haljastus. Ouealal saavad lapsed aktiivselt liikuda ja sportida.

Eesti Pollumajandusmuuseumi ldhedus vdimaldab rikastada rahvatraditsioonide véértustamist.
Osad litkumise ja muusikategevused viiakse 1dbi poole riihmaga, mis annab Opetajatele suurema
voimaluse arvestada Oppetegevustes laste individuaalsust ja eripira.

Visioon
Riiblikud méingivad, dpivad ja todtavad mainekas, omandolises ja kaasaegses lasteaias.

Missioon
Riiblik saab turvalises keskkonnas areneda eakohaselt 14dbi arendavate tegevuste, mingude,
rahvatraditsioonide, looduse ja loovuse.

Viirtused
Turvatunne — Pakume sobralikku, positiivset ja turvalist keskkonda lapsele, lapsevanemale ja

tootajale.

Koostodo — Tegutseme {iihiste eesmérkide nimel ja védrtustame meeskonnatodd ning avatust
erinevate huvigruppide vahel.

Tervislikkus — Poorame tdhelepanu tervislikele eluviisidele, tervislikule toitumisele ja fiiiisilisele
aktiivsusele.

Loovus — Hindame ja toetame kdrgelt lapse ning personali loovust 14bi erinevate tegevuste.

Aastaringist lihtuv riitmilisus — Viértustame laste pieva, niddala, kuu, aasta riitmi, arvestades
rahvuslikkust, paikkonna eripéra ja traditsioone, omanéolisus
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1.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Olla toeks peredele laste arengu mitmekiilgsel ja jarjepideval toetamisel ning
koolivalmiduse saavutamisel.
Toetada laste kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusena
lastel kujunevad:

2.1. terviklik ja positiivne minapilt

2.2. imbritseva keskkonna moistmine

2.3. eetiline kéditumine ning algatusvoime

2.4. esmased tooharjumused

2.5. kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tihtsusest

2.6. mingu-, opi-, sotsiaalsed- ja enesekohased oskused
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111 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TEGEVUSE POHIMOTTED

1. Lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaali arvestamine

2. Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine

3. Lapse loovuse toetamine

4. Mingu kaudu oppimine

5. Inimlike ja demokraatlike suhete vaartustamine

6. Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine

7. Lapsele turvatunde ja eduelamuste tagamine

8. Ulddpetusliku todviisi rakendamine, tegevuste 10imimine

9. Kodu ja lasteasutuse koostoo

10. Eesti parimuskultuuri vairtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine

Opikasitlus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps dpib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, miangu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripira: voimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu
suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rddmu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiisima.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

kavandada oma tegevust, teha valikuid,;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

arutleda omandatud teadmiste ja oskuste {ile;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda rddmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega,

Laps dpib oma keskkonnas aktiivselt tegutsedes. Oppides kujundab ta uusi teadmisi, sh
oskusi, vaartushinnanguid, hoiakute jm teadmise vorme ning kujundab timber nende ja
olemasolevate teadmiste vahelisi seoseid.

Oppimine toetub:

1) lapse kaasasiindinud ja omandatud vdimetele

2) lapse aktiivsusele iimbritseva maailma tundmadppimisel

3) teiste inimeste hoolivusele, abile ja toetusele

Koolieelses eas opib laps praktiliselt tegutsedes, olulisel kohal on dppimine méngu, kaaslaste
ja teiste inimestega suhtlemise ja timbruses toimuva jidljendamise kaudu. Lapse dppimise
soodustamiseks on oluline, et

1) tegevus tugineb tema huvile ja on vaheldusrikas

2) ta saab tegutseda mitmekiilgses keskkonnas

3) tal on vdimalik teha joukohaseid valikuid ja tegutseda ka ilma tdiskasvanute suunamiseta
4) talle on kéttesaadavad teiste laste ja tdiskasvanute nduanded ja abi
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Oppe- ja kasvatusprotsessis arendatakse lapse suutlikkust rakendada dpitut edaspidises elus.
Seega luuakse tingimused, et laps saaks:

1) seostada oma teadmisi varasemate kogemustega

2) kasutada teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes

3) kasvades ja arenedes ldheneda korduvalt samadele teadmistele neid jark-jargult siivendades
4) arutleda saadud kogemuste, sh dpitu iile.

Lasteasutus loob lapse arengut ja Oppimist soodustava keskkonna, mis:

1) annab lapsele turvatunde ja toetab emotsionaalset heaolu, sh pakkudes eduelamusi

2) tagab pedagoogide poolse toe ja kiillaldase juhendamise

3) pakub erinevaid mangimis- ja harjutamisvdimalusi koos selleks vajalike mangu- ja
oppevahenditega

4) voimaldab tegutsemist omaette ja koos teistega, nii ruumides kui duealal
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IV KASUTATAVAD OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
METOODILISED ALUSED

Pohiliselt jargime J. Kéisi pohimotteid:

e Oppe- ja kasvatustegevuse seovad tervikuks lapse elu ja timbritsevat keskkonda
kasitlevad teemad (kodulooline pohimote);

e seostada koik Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad iiheks tervikuks ja kasutada
tildopetuslikku dpetusviisi (kergemalt raskemale, 1dhemalt kaugemale, tiksikult
iildisemale);

e valida koduloo teemad kodukoha elust, loodusest, kooskdlas aastaaegade vaheldusega,
nende teemadega siduda lugemispalad, arvutusiilesanded, kujutavate tegeluste
teemad, laulud, mingud,

e iga teema kasitlus, pikkus ja laad soltub selle sisust;

M. Montessori pedagoogikast kasutame pdhimotteid:

e tagada lapsele keskkond, kus ta saab oma siinnipérast potentsiaali kdige paremini
arendada;

e toetada last, teda aidata ja innustada;
e lapse huvi timbritseva vastu saab kdige paremini sdilitada tema vdimeid tundes,

lapsele joukohast tegevust leides, tema pingutusi tdhele pannes ja saavutatut lapse
tasemelt hinnates;

e siilitada tema huvi imbritseva vastu;
o teha kittesaadavaks lapsele vajalikud toovahendid;

e tdhtsustada Oppe- ja kasvatustegevuses tundlikkusperioode mil vastava arendava
mojutuse efekt on maksimaalne.

R. Steineri dpetusest kasutame pdhimotteid:

e pidada tihtsaks lapse loomulikku vajadust tdiskasvanuid matkida;

e korrata tegevusi, kuna need aitavad lapsel leida riitmi, traditsioonid ja kindlad kombed
on laste arenguks vajalikud,;

e pidada tdhtsaks laste fiiiisilist arendamist;
e tihtsustada lapse individuaalsust.

Reggio Emilia pedagoogikast kasutame pohimotteid:

¢ arendada mitmekiilgselt loovust;
e tihtsustada Oppimist 1dbi looduse.

Hea Alguse metoodikast kasutame pohimotteid:

e ldhtuda dppe- ja kasvatustegevustes lapsest;

¢ voimaldada lapsele keskkond, mis pakub valikuvdimalusi,

¢ pakkuda lapsele valikuvdimalusi;

e kaasata Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisse lapsevanemaid, lapsi.
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V LASTEAIA AASTA TEGEVUSKAVA

1. Lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse aastakava jargmiseks perioodiks arutatakse 1dbi ja
vOetakse vastu dppendukogus enne jargmise Oppeaasta algust, so 31.augustiks.

2. Tegevuskava kinnitab direktor ja see lisatakse lasteaia Oppekavale lisasse
3. Tegevuskavas médratakse tegevustele liks voi mitu vastutajat.

4. Tegevuskavas midratakse kindlaks:
4.1. Oppe- ja kasvatustegevuste dppeaasta eesmirgid ja iilesanded nende saavutamiseks
4.2. Uhisiirituste kava

4.3. Traditsioonilised tiritused

4.5. Naitused

4.6. Rithmasisesed tiritused

4.7. Enesetdiendamine lasteaia personalile
4.8. Koostdo lastevanematega

4.9. Koosolekud personalile

4.10. Huviringid

4.11. Terviseedendus
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VI RUHMADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

1. Lasteaia Oppeaasta algab 1.septembrist ja kestab 31. augustini. Pedagoogide poolt
kavandatud dppetegevusi viiakse 14bi 1.septembrist kuni 31.maini, kusjuures september on
planeeritud laste kohanemiseks rithmas.

2. Suvekuudel toimub omandatud teadmiste-oskuste kinnistamine 14bi laste vaba tegevuse ja
mangu.

3. Oppe- ja kasvatustegevus rithmades toimub rithma péevakava, aasta- ja nidalakava alusel.
4. Riihmade pdevakavad koostatakse ja korrigeeritakse igal aastal vastavalt laste vanusele.

5. Lasteaia jargmise Oppeaasta aasta tegevuskava eelndu koostatakse 10. juuniks vottes
arvesse rithmade ettepanekud. Tegevuskava kinnitatakse 31.augustiks.

6. Lahtuvalt lasteaia Oppekavast, lasteaia aasta tegevuskavast ja rithma laste vanusest ning
eriparast, koostavad rithmade Gpetajad oma rithma jargmise Gppe- ja kasvatustegevuste
aastakava.

7. Lahtuvalt lasteaia Oppekavast, aasta tegevuskavast ja vanusest koostavad rithmade dpetajad
oma rithmas kuu tegevuskava nidalate kaupa mis sisaldab:

7.1. planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste teemad

7.2. planeeritud Oppe- ja kasvatustegevused ja nende 16imumise

7.3. planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste eesmirgid

7.4. planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste sisu ja labiviimiseks kasutatavad ~ méngud.

8. Suvekuudele planeeritakse dpitu kordamine ja kinnistamine ning pdhirdhk on méngulisel
ouetegevusel. Suvekuude kuukavad antakse edasi nendesse riihmadesse, kuhu rithma lapsed
lahevad.

9. Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil teha
vajadusel muudatusi.
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VII OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU JA EELDATAVAD
TULEMUSED VANUSETI

1. KEEL JA KONE

1.1 Keelt ja kdnet arendatakse koikides tegevustes (olmetoimingud, dppekéigud, vestlused,
vaatlused, méangud, kunsti-, liikumis-, muusika- jne. tegevused). Kdigis tegevustes on
kdnearenduslik osa.

1.2 Keele ja kone dppesisu on: keelekasutus (hddldamine, grammatika, sdnavara), suhtlemine,
jutustamine, kuulamine, lugemine ja kirjutamine ning kasutatav lastekirjandus.

1.3 Eesmargiks on, et laps:

1.3.1. on igapdevasuhtluses aktiivne vestleja, kiisimuste esitaja ja suudab olla kuulaja rollis;
1.3.2. suudab sobivate sdnadega viljendada oma motteid, arvamusi, tundeid ja teadmisi;
1.3.3. tunneb huvi raamatute ja lastekirjanduse vastu;

1.3.4. kasutab kones diget hddldust, grammatilisi vorme ja lauseehitust;

1.3.5. saab aru kuuldud eakohasest tekstist ja oskab seda timber jutustada;

1.3.6. omandab lugema-kirjutamise alusoskused.

1.4. Eeldatavad tulemused

2 — aastased
e suhtleb tegutsemise ajal
eelistab suhtlemisel tuttavat tdiskasvanut
suheldes kasutab mitteverbaalseid vahendeid, osutamine koos iiksikute sonadega
vastab kiisimustele ja korraldustele tuttavas olukorras hailitsuse vo1 1- 2 sdnalise
itlusega
kasutab kones 1 — 2 sonalist lauset
kasutab juhuslikult {iksikuid kdénde- ja podrdevorme
kasutab sonu tihes, tiksikuid sonu 2 — 3 vormis
viljendab kones: eitust, kuuluvust, asukohta, omadust, subjekti — objekti suhet
kasutab oma kogemustega seostuvaid kindla tdhendusega sonu
kasutab nimi-, tegu-, ase- ja madarsonu
moistab sdnu iihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras
hééldab digesti monda iiksikut lithikest sdna
hééldab sonades digesti lihtsamaid héélikuid
vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega
pildile vdi iiksiku sdna iitlemisega

3 —aastased
e osaleb dialoogis, esitab ja vastab kiisimustele
e kasutab erinevat intonatsiooni ja hdiletugevust
e jutustab enda ja kaaslaste tegevustest, 1-2 lausungiga
e saab aru tekstist, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega
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11

loeb peast, kordab kuni 2 realist luuletust

kasutab 3- 5 sonalisi lihtlauseid

kasutab digesti enamikku kddandevorme ja tegusdna kiskivat kdneviisi
kasutab Oigesti tegusona kindla koneviisi olevikuvorme ja tegusona ma- ja da-
tegevusnime

kasutab nimisdnu, tegusdnu, omadussonu, tagasonu ja moningaid iildnimetusi
kasutab kdnes 1-2 silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris

hiidldab Gigesti enamikku hailikuid

suudab kuulata lithikest jutustust

nditab arusaamist sonades

vaatab iseseisvalt raamatuid

aastased

algatab ise suhtlust

suhtleb eakaaslastega

kiisib tdiskasvanult timbritsevate esemete kohta

kommenteerib enda ja kaaslase tegevust

raagib 2 — 3 lausungiga enda kogemustest

jutustab pildiseeria jérgi

kasutab kones eritiilipi liht- ja rindlauseid ja tegusona lihtmineviku vorme
moistab ja kasutab liiginimetusi, objektide, osade, detailide nimetusi
kasutab moningaid liitsdnu

kasutab kdnes 2 - 3 silbilisi sonu, diges viltes ja silbistruktuuris
hééldab Gigesti konsonantithendeid

taiskasvanu hédédlimise jargi tunneb dra hééliku hidlikute reas

tunneb ja nimetab iiksikuid téhti

matkib lugemist ja Kirjutamist

aastased

algatab ja jdtkab dialoogi viljaspool tegevust

kasutab rollimingus erinevat intonatsiooni ja hiéletugevust

kasutab digesti moningaid viisakusvéljendeid

kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti

annab edasi kuuldud teksti sisu tdiskasvanu abiga

jutustab ndhtust, tehtust ja méddunust 3 — 5 lausungiga

loeb peast kuni 4 realisi liisusalme, luuletusi

moistab teksti mida pole otseselt kogenud

kasutab kdnes pdimlauseid, nud- ja tud- kesksonu, omadusona vordlusastmeid ja
tingivat koneviisi

tihildab sdnu arvus ja kddndes ja kasutab digesti nimisona kdandevorme mitmuses
kasutab kdnes vastadsdonu, moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut véljendavaid
omadussonu

kasutab kdnes aega viljendavaid nimisdnu

moodustab vajadusel uuele sdnale uue tdhenduse

hééldab Gigesti koiki hadlikuid
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hééldab digesti 3 — 4 silbilisi tuttava tdhendusega sonu

hééldab Gigesti koiki hadlikuiihendeid 1 — 2 silbistes sonades
haidldab Gigesti sageli kasutatavaid voorsdnu

tunneb kuulates iseseisvalt dra hddliku hiilikute reas ja sGnades
kuulab aktiivselt ettelugemist, kiisides ja parandades teksti

6 — aastased

jutustab iseendast, esitab kiisimusi

kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja

plisib teemas, vajadusel ldheb kaasa teemamuutustega

annab edasi kuuldud teksti sisu ja tegelaste kditumise, tdiskasvanu abiga
jutustab pildi voi kogemuse pohjal

jutustades seob lauseid sdnadega: ja siis, siis, ja

suunab konega kaaslaste tegevust ja annab hinnangu

kasutab kones digesti saava- ja rajava kddnde vorme

maérkab tdiskasvanu kdnes grammatikavigu

kasutab kones digesti umbiskulist tegumoodi

kasutab digesti kones aega viljandavaid méadrsonu

kasutab mdingaid samatidhenduslikke sonu

moistab samatiiveliste sOnade tdhenduste erinevusi

kasutab digesti sihilisi ja sihituid tegusonu

nimetab iihe dpitud kategooria piires vihemalt 2 sdona

kordab jarele ja hddldab digesti kdik hadlikuid ja tuttava tdhendusega sdnu
haélib taiskasvanu abiga 1 — 2 silbilisi sulghdilikuta ja hédlikuiihendita sonu
méiérab hailiku asukoha

kordab tdiskasvanu eeskujul erivéltes 2 sonast koosnevaid ridu

loeb tiksikuid sonu

7 — aastased

12

kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid

valib intonatsiooni ja sonu olevalt kaassuhtlejast vO1 suhtlusolukorrast
moistab otsest ja kaudset itlust

jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi

taidab tekstis liinga puuduva sdnaga

radagib sellest mida hakkab tegema

laiendab jutustades tdiskasvanu suunamisel teksti, jutustamise ajal parandab ja
tapsustab oma teksti

kasutab kones koiki kidédndevorme, ainsuse ja mitmuses

kasutab kones kdandevorme harva erinevates funktsioonides

kasutab kones Oigesti osastava ja sisseiitleva kdénde erinevaid 10puvariante
kasutab kdnes enamasti laadivahelduslike sdnu

kasutab digesti pdimlauseid mis véljendavad pohjust

selgitab kuuldud kujundlike véljendite tdhendust oma sdnadega

kasutab kones abstraktse tdhendusega sonu

kasutab kones inimesi ja tegevust iseloomustavaid sonu
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liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jalgides sonu
kasutab digesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sdnu

moistab abstraktseid {ildnimetusi Opitud valdkondades

kordab digesti jarele vodraid sonu

hééldab Gigesti voorhaalikuid

nimetab ja kirjutab enamikku tahti

e veerib 1 — 2 silbilisi sonu kokku, pikemaid sonu loeb aimamisi

e hailib Oigesti 1 — 2 silbilisi ka sulghdilikuid sisaldavaid hailikuiihenditeta sonu
e kirjutades margib digesti 1 -2 silbiliste hddlikuiihenditeta sonade haélikstruktuuri
e cristab hédlikuilihendita sonas kuulmise jérgi teistes pikemat haalikut

e jagab kuuldud lause sonadeks kasutades sonade arvu mérkimiseks abivahendeid
e muudab tdiskasvanu eeskujul sdna valtestruktuuri

e tunneb &ra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanr

2. MATEMAATIKA

2.1 Matemaatikast aru saamist alustatakse vaatlemises, uurimisest, arendatakse edasi
vordlemisel ja arvutamisel kasutades selleks erinevaid dOppe- ja kasvatustegevuse valdkondi,
olmesituatsioone ja miange. Matemaatikast aru saamine tugineb kéelistele, sonalistele ja
mottelistele tegevustele ja aitab lapsel orienteeruda teda timbritsevas looduses, esemelises ja
ajalises maailmas.

2.2 Matemaatika Oppesisu koosneb jargmistest pdhitegevusest: loendamine, jirjestamine,
rlihmitamine, samavéirse hulga moodustamine, hulga piisimine, mddtmine, terviku ja osa
vOrdlemine ning modelleerimine.

2.3 Eesmairgiks on, et laps:

2.3.1. huvitub iimbritseva maailma néhtuste vaatlemisest ja kirjeldamisest;

2.3.2. suudab keskenduda, kuulata, mdelda ja oma motteid eakohasel viisil esitada;

2.3.3. suudab esemeid ja kujundeid uurimise ja vaatlemise teel vorrelda ja kirjeldada
kasutades vastavat sOnavara;

2.3.4. oskab jérjestada, rithmitada esemeid ja ndhtusi suurus-, asendi ja ajatunnuste jargi;
2.3.5. suudab orienteeruda timbritsevas ajas ja ruumis;

2.3.6. kasutab arvude vordlemisel, jirjestamisel ning tehete kirjeldamisel vastavat sOnavara;
2.3.7. tunneb pohilisi pikkuse, massi ja mahu modtiithikuid ning rahatihikuid.

2.4 Eeldatavad tulemused

2 — aastased
e paigutab avadesse esemeid
riihmitab jarsult erinevaid esemeid
saab aru mdistetest “suur”, “vidike”, “liks”, “palju”, “siin”, “seal”
leiab timbruskonnast pdhivirve
eristab kontrastseid virve
paigutab erineva vormiga esemeid vastavasse avasse

13
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kasutab sonu “siin” ja “seal"

osutab, kus on “iiks” ja “palju”

liikib vardale 3 — 5 {ihesugust rongast

kogub kokku virvilisi esemeid

asetab iiksteise sisse ja vOtab lahti geomeetrilisi 0dnesvorme
paneb kokku kaheosalisi mdnguasju

3 — aastased

liigitab mitmesuguseid esemeid iihise tunnuse jargi (varvus, kuju)

eristab immargusi ja kandilisi kujundeid

eristab suurustunnuseid suur ja véike

eristab pohivirve ( kollane, sinine, punane, roheline, valge, must, pruun)
leiab iihte hulka kuuluvaid esemeid sarnaste tunnuste alusel

eristab geomeetrilisi kujundeid kompimise abil

kasutab madisteid “liks” ja “palju”, “iiks” ja “mitu”, “all”, “peal” iimbritseva
kirjeldamist

eristab esemeid, asju suurustunnuste jargi

eraldab sarnaseid virvitoone

riihmitab ja jdrjestab iihesuguseid esemeid

leiab samasuguse eseme vormi (ring, ruut, ristkiilik, kolmnurk)

loendab kolmelist hulka

kasutab madisteid “liks” ja “palju”, “iiks” ja “mitu” timbritseva
kirjeldamisel

tunneb moisteid: “suurem”, “viiksem”

kasutab moisteid “all”, “peal” , tdidab talle antud korraldust

tegutseb sihipéraselt klotsidega konstrueerimisel

tutvub moistetega “ees”, “taga”, “sees”, “viljas”
leiab aastaaegade olulisi tunnuseid

teab mdistete “pdev” “66” tdhendust

4 — aastased

14

oskab iihest viieni loendada

jérjestab arve tihest viieni

maédrab esemete hulga tunnust ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse alusel
vordleb kaht esemete hulka esemetest paaride moodustamise teel

iiksiihe vastavuse alusel moodustab antud hulgaga samavéérseid hulki
kirjeldab timbritsevat kujundimdistete abil

oskab méddrata oma asukohta timbritsevate esemete suhtes

jarjestab ja riihmitab esemeid ning ndhtusi suuruse -, asendi- ja ajatunnuse jargi
kasutab sonu “siin” ja “seal” oma asukoha médramisel

laob erineva suuruse ja védrvusega ringidest pilte ja mustreid

mdistab selgemaid pShjuse — tagajérje suhteid

oskab eseme asukohta méirata jirjestatud reas “esimene”, “teine” “kolmas”
Svilmane” “eelviimane” abil

eristab geomeetrilisi kujundeid (ring, kolmnurk, nelinurk)



Torvandi lasteaed Riiblik dppekava

tunneb aastaaegade olulisi tunnuseid
oskab kasutada Opitud praktilises tegevuses

5 — aastased

15

paneb kokku ja keerab lahti keeratavaid esemeid

vordleb ja jarjestab esemeid pikkuse, laiuse, kdrguse jargi
annab vajaliku hulga esemeid

konstrueerib ruumilisi mudeleid

moddab kaugusi sammudega

saab aru madistetest “’kiiresti,” “aeglaselt,” “kohe,” “hiljem,
vordsustab hulki {ihe dravotmise ja juurdepanemise teel
tunneb kaheksat pohivirvi ja eristab heledaid ja tumedaid toone

teab ja tunneb nelinurka, kolmnurka, nimetab ruutu ja ristkiilikut — vordleb nende
kiilgi ning pikkusi

konstrueerib ruumilisi mudeleid

29 ¢c

varsti”’

aastased

e tunneb ja teab tasapinnalisi kujundeid - ring, ruut, kolmnurk ja nelinurk

e rithmitab geomeetrilisi kujundeid virvuse ja suuruse jargi

e teab ndidata, kus on parem ja vasak kési

e vordleb hulki, oskab jaotada neid osahulkadeks ja uuesti tdishulgaks

e jérjestab esemeid pikkuse, laiuse ja korguse jargi

e méiirab oma asukohta timbritsevate esemete suhtes

e kirjeldab esemeid kujundmaistete abil

e loendab 12 — ni (kuulmise, kompimise ja liigutuste jargi)

e moodustab hulki 6eldud arvu vo1 néidise jéargi

e mdodab esemete pikkust kokkulepitud modtiihikuga, tulemusi viljendab arvude abil

e tunneb jirgarve, vastab kiisimusele “mitmes ese puudub?”

e nimetab nédalapdevi diges jirjekorras

e tunneb moisteid “tdna”, “eile”, “homme”, “606pdev”, “kuu”, “aasta”

e teab kdesoleva kuu nimetust

aastased

e tunneb ja nimetab kujundeid ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik ning kehi kera, kuup,
nelitahukas

e teab arvude 1 — 10 jarjestust, nimetab arve antud arvust antud arvuni

e haarab pilguga voi loendab esemeid

e vastab kiisimusele “mitu on?”

e oskab pulga, ndori abil modta esemete pikkust, laiust, kdrgust

¢ liidab ja lahutab peast viie piires

e teab enamkasutatavate modtithikute nimetusi: meeter, liiter, kilogramm, kroon, sent,

teab, kus neid igapédevaelus kasutada

jérjestab ja riihmitab esemeid ja ndhtusi suuruse — asendi — ja ajatunnuste jargi
oskab miirata oma asukohta {imbritsevate esemete suhtes

médrab aega kella jérgi tdistundides, pooltundides
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e moodustab antud hulgaga samavéirset hulka
e nimetab nddalapéevi, kuid, aastaaegu, teab nende jargnevust
e tunneb mirke “-, +, =",

3. KUNST

3.1 Kunstitegevustes saab laps oma motteid ja tundeid loovalt viljendada, arendada fantaasiat,
kinnistada teistes valdkondades omandatud teadmisi, omandada tehnilisi oskusi kunsti
valdkonnas.

3.2 Kunstitegevuse Oppesisu koosneb jargmistest pohitegevustest: joonistamine, maalimine,
voolimine, meisterdamine, kleepmine.

3.3 Eesmargiks on, et laps:

3.3.1. saab kunstilisi elamusi ja esteetilist naudingut

3.3.2. tutvub eesti ja maailma kunstipirandiga

3.3.3. viljendab ennast kunstitegevustes loovalt ja isikupidraselt
3.3.4. tunneb huvi erinevate kunstitegevuste vastu;

3.3.5. tunneb r66mu kunstist;

3.3.6. oskab vaadelda;
3.3.7. laps kasutab erinevaid materjale ja todvahendeid;

3.4 Eeldatavad tulemused

2 — aastased
e mudib ja tiikeldab voolimissavi
e tekib huvi voolimise vastu ja arenevad nende tahtelised liigutused
e ldheb iile sihitult savi voi plastiliiniga mangimiselt tegelike esemete lihtsale
kujutamisele
e suudab veeretada ja rullida plastiliini
oskab suruda voolitud timar voi piklikku vormi looduslikke materjale (kive, seemneid
jne)
tombab erineva suunaga jooni ja kritseldab
kasutab korraga tiht voi kahte vérvi
kasutab vérvides ndpuvérve
oskab rebida paberi kiiljest tiikkke ja liimida paberile
oskab kortsutada paberit
hoiab kées pintslit, pliiatsit (mitte rusikas)
koos Opetajaga teeb pintsliga pintslijéljendeid
kaunistab joontega
laob valmisvorme — lumememm, paike
teeb pintslijéljendeid
oskab kasutada valmisvormi
leiab sarnasust juhuslikult kriipseldatud vormide ja konkreetsete esemete vahel
tdiendab Opetaja poolt antud joonistusi

16
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kajastab oma muljeid joonistustes (vihm, lumi, Shupallid)

3 — aastased

17

tutvub tooks vajalike toovahenditega

hoiab kées ja kasutab digesti pliiatsit, kriiti, pintslit
tegutseb savi ja plastiliiniga

voolib piklikke ja timarvorme

vajutab kera kettaks

keerab pikliku vormi rongasse ja ithendab otsi

joonistab jdrele vertikaalse, horisontaalse joone, ringi, risti
tunneb joonistamisest, voolimisest rodmu

tegutseb sihipéraselt

teeb pintslivajutusi

kajastab lihtsustatult oma muljeid (sajab lund)

tunneb virve — punane, sinine, roheline, kollane, valge, must, oranz, pruun

aastased

tunneb rodmu kunstitegevuses osalemisest

leiab Kkritselduste hulgast nime (- tuse) andmist voi loo jutustamistvadrivaid kujundeid
leiab timbritsevas juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise varvi
kaunistab tdppidega , joontega ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid

Opetajat jdljendades muljub ja népistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale
teeb sOrme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jéljendeid

tekitab iseseisvalt jimedate joonistusmaterjalidega erinevaid jdlgipiisides paberi
piirides

tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu

triikib ndpuvirvidega sdrmede ja kogu kiega

vajutab jéljendeid kattes templi iseseisvalt virviga

kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tiikke

katab aluspinna liimiga, puistab sellel erinevaid objekte ja liimib kujundeid
vaatleb pilte, ndidistdid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele
nditab teistele oma t66d kui kunstiteost ja rddgib sellest

aastased

kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte, mis olemuselt tdienevad ja muutuvad
keerukamaks

jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud stindmustest kui ka oma
fantaasiatest

kasutab emotsioonide, ndhtuste jne kujutamiseks véirvitoone oma seostest ja tunnetest
lahtuvalt

vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone ning tunneb sinist, kollast, punast,
rohelist, valget, musta, pruuni ja roosat

koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba

kujundab Opetajaga koos tdhtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate motiividega
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valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni v&i templi abil selle
omavalitud kohale esemel

O0nestab timarvorme siivendit poidlaga vajutades

muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades

nii imar — kui ka piklikke vorme té6deldes loob soovitud esemeid

ithendab voolitud detaile omavahel

jooni ja kujundeid {ihendades joonistab siimbolitega, mis tdienevad ja muutuvad
keerukamaks

joonistab ja vérvib pindu varvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja sdega, muutes joone
tihedust

votab pintslile vajaduse korral virvi ja katab pindu

teeb objektidele vidiksemaid detaile pintslivajutuste ja —tommetega

rebib ja 16ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib neid sdltuvalt t66 olemusest
liikib paelale, traadile vims auguga esemeid

vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta
kiisimusi ja avaldab arvamust

jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t66des kujutanud ning nimetab, mis materjale
ta on oma t60s kasutanud

suhtub heasoovlikult kaaslaste toodesse

aastased

kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate
objektide lilesehitamiseks

pisib t00s valitud teemas seda isikupéraselt tolgendades

jutustab temaatilistes toodes tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest ning
tegevusajast ja —kohast

rohutab koige tdhtsamat oma t60s, vérvi, suuruse voi asukoha valikuga

tunneb limbritsevas esinevaid virvitoone

markab mustri riitmi ja suudab seda jitkata

kujundab kaunistusmotiivi vdi mustri, arvestades kaunistatavat eset

aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi

kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripdra

vérvib oma joonistatud voi védrviraamatu kujundeid, varieerides kée litkumise suunda
segab virve uute toonide saamiseks

kasutab t00s eri jamedusega pintsleid

kujundab voi tdiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tiilkke, objekte
jne

valmistab lihtsa ménguasja tdiskasvanu tegevust matkides

markab teoseid vo1 imbrusest leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja
vérve ning tajub meeleolu

fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub pérast
kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid oma t66 1dhtealusena, luues
oma vaba ja isikupdrase variandi



Torvandi lasteaed Riiblik dppekava

7 — aastased
e leiab iimbritsevat vaadeldes erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil
véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ning fantaasiat
kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid
kujutab objekte neile iseloomulike tunnuste kaudu
keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit6o
loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radgib nende otstarbest
e Kkoostab ise voi valib to0st lahtuvalt sobivad motiivid v&i vahendid eseme
kaunistamiseks

¢ kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu

4. MUUSIKA

4.1 Muusikalised tegevused aitavad mitmekiilgselt rikastada laste positiivseid emotsioone,
arendavad fantaasiat ja loovust. Muusikalised tegevused toetavad, mitmekesistavad ja
kinnistavad teisi lapse poolt omandatavaid tegevusi ja teadmisi. Aitavad kaasa
rahvatraditsioonide ja —parimuste mdistmisele.

4.2 Muusikategevuse sisu on: muusika kuulamine, laulmine, riitmiline litkkumine ja méng

pillidel

4.3 Eesmairgiks on, et laps:

4.3.1. tunneb huvi ja rd0mu laulmisest ja musitseerimisest

4.3.2. suudab ennast loovalt véljendada laulmise, tantsulise litkumise ja pilliméngu kaudu
4.3.3. suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi

4.3.4. tutvub erinevate kultuuridega

4.3.5. tutvub muusikalise draamaga

4.4 Eeldatavad tulemused

2 — aastased

e oskab kuulata ja jdlgida lihtsaid lastelaule
plitiab koos Opetajaga lihtsaid lastelaule kaasa laulda

e tunnetab muusika riitmi ( kiire, aeglane) ja muusika algust ja 16ppu

e oskab laulu voi muusika saatel teha erinevaid litkumisi ja liigutusi (kdnd, jooks,
plaksutamine, kiikitamine, lehvitamine, hiilimine jne)

e 0skab Opetaja ettenditamisel kaasa mangida laulule voi litkumisele kehapillil voi
lihtsamatel laste riitmipillidel

e tunneb rodmu kuulatavast muusikapalast voi laulust

3 — aastased
e oskab kuulata ja laulda lihtsaid lastelaule kindla riitmiga
e tunnetab muusika algust ja 16ppu
e tunneb lihtsaid lastepille ja oskab nendel méngida

19
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oskab muusika jargi litkkuda
oskab lihtsaid tantsusamme
tunneb roomu kuulatavast muusikast

4 — aastased

oskab kuulata ja laulda lihtsaid lastelaule kindla riitmiga ja diinaamikaga (vaikselt,
valjult)

on tutvunud eesti rahvalauluga ja oskab olla jarellaulja rollis

tunneb lastepille ja oskab nendel méngida

oskab kuulata muusikat ja seda lihtsalt iseloomustada

teab ja oskab lihtsamaid tantsusamme

5 — aastased

oskab laulda lastelaule kindla riitmi ja diinaamikaga

oskab kuulatavat muusikapala (kindlateemalist) jutustades iseloomustada
oskab laulda eesti rahvalaulu

tunneb lastepille ja oskab nendel méingida

teab ja oskab tantsida lihtsamaid tantsusamme

oskab liikumisel moodustada erinevaid kujundeid

6 — aastased

oskab laulda erinevate kdlavarvingutega laule

oskab antud teemat rahvalaulu eeskujul edasi arendada
tunneb lihtsamaid riitme

tunneb lastepille ja oskab nendel méngida

oskab osaleda orkestris

tunneb eesti rahvapille kuulmise ja pildi jargi

julgeb laulda eeslauljana ja solistina

oskab osaleda lavastustes

teab ja oskab tantsida erinevaid tantsusamme

julgeb ja oskab olla erinevate kujundite moodustamisel juhtrollis
hoiab riitmi erinevate toimingute tegemisel

7 — aastased

20

oskab laulda erinevate tempodega ja kdlavarvidega laule

oskab antud teemat rahvalaulu eeskujul edasi arendada

tunneb lihtsamaid riitme

tunneb lasteaias olemasolevaid lastepille ja oskab nendel méngida
tunneb eesti rahvapille

julgeb laulda eeslauljana ja solistina

teab muusikalisi moisteid

oskab osaleda lavastustes
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5. LIIKUMINE

5.1. Liikumistegevus on laste tegevuste ja méngude pohiline osa. Liikumistegevuste
mangulisus, mitmekesisus ja eakohasus toetavad lapse mitmekiilgset arengut, annavad talle
litkumisrodmu ja eduelamuse, aitavad kaasa sotsiaalsete suhete kujunemisele.

5.2. Litkumistegevuste sisu on: tants ja riitmika, litkumismangud, pohiliikumised, erinevad
spordialad ja teadmised ohutusest, enesekontrollist ja hiigieenist.
5.3. Eesmirgiks on, et laps:

5.3.1.
5.3.2.
5.3.3.
53.4.
5.3.5.
5.3.6.
5.3.7.
5.3.8.
5.3.9.

suudab end pingutada sihiparaseks tegevuseks;

suudab tegutseda aktiivselt ja loovalt kehaliste harjutustega;

osaleb sportlikes méngudes, on kujunenud ausa méngu pohimotted;

kogeb erinevaid tundeid ja emotsioone: liikumisrodm, voitmine, kaotamine jm;
oskab eakohaseid kehalisi pohilitkumisi;

on mitmekiilgsete kehaliste voimetega: osavus, kiirus, vastupidavus;

on huvitatud igapdevasest aktiivsest liikumisest ja spordist;

tunneb huvi sportlike tulemuste ja edusammude vastu;

kasutab elementaarseid hiigieeni- ja ohutusndudeid,

5.4 Eeldatavad tulemused

2 — aastased

oskab kondida ruumis vabalt, teisi tdukamata ja esemeid riivamata
sooritab harjutusi op. eeskujul

ronib ja roomab iile ja 1dbi viikeste takistuste

konnib piiratud pinnal

sdilitab kondides ja joostes sihi

astub iile 10cm korgusest ndorist

veeretab palli ja viskab véikest palli iihe kdega 50cm kaugusel asuvasse kasti
méngib koos juhendaja ning kaaslastega konni ja jooksuménge
jookseb veereva vahendi(pall, rOngas) jarel

istub kelgul ja hoiab tasakaalu méest laskudes

sobitab juhendaja abil litkumist muusika jirgi

konnib abiga trepist liles ja alla

viskab tédiskasvanule palli ja 166b seisvat palli jalaga

3 — aastased

21

arvestab rithmakaaslasi aktiivses tegevuses

sooritab pohiliikumisi(kdnd, jooks, hiipped, hiiplemine, ronimine, roomamine,
veeremine)

sdilitab litkudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vdhendatud pinnal
mangib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge

sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega

teeb harjutuse Spetaja eeskujul ja samas tempos kaaslastega
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teeb painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi

veab tiihja kelku

soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla

kdnnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi

sooritab dp juhendamisel liigutusi muusika jérgi erinevas tempos
valitseb oma keha edaspidi ja tagurpidi liikudes

hiippab koosjalgadega ja teeb op abiga kukerpalli

4 — aastased

sooritab harjutuse Spetaja korralduste ja sonalise seletuse jargi
sooritab pohiliikumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes
teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi
mingib 2-4 reegliga liikkumisménge

pingutab end rithmategevuses {ihise eesmérgi nimel

sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni
hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus
oskab litkumisméingudes arvestada kaaslastega ja litkuda ohutult
kisitleb erinevaid voimlemisvahendeid

sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi

plaksutab ja liigub vastavalt riitmile

5 — aastased

teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispall)
ohutult, sobival viisil ja kohas

Opitud tegevustes kasutab ohutuid litkumisviise

kasutab pdhilitkumisi aktiivses tegevuses ja mangudes

sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi

teeb harjutuse viikevahenditega

méngib kollektiivseid voistlusménge

osaleb joukohastes teatevoistlustes

tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu

teeb vahenditega harjutuse eakohaselt ja tehniliselt digesti

valitseb oma keha koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvates harjutustes
sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi

veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast

kelgutab miest alla, téites eriiilesandeid (nt haarab esemeid)
jéljendab litkumisega erinevaid riitme

liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele

6 — aastased
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mdistab hiigieeninduete olulisust

kasitleb vdikevahendeid aktiivses tegevuses

ronib varbseinal vahelduva sammuga ja rippes kiilgsuunas
vaistleb kombineeritud teatevdistluses

kasutab ausa méngu pdohimdtteid ning peab kinni méngureeglitest
kasutab méngu- ja spordivahendeid loovméngudes

e valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu

e sdilitab harjutustel tasakaalu

e sooritab lihtsamaid akrobaatilisi harjutusi

e liigub ja méingib ohutult nii ruumis kui dues

e kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga ja kasutab lihtsamaid tantsusamme

7 — aastased
e keskendub sihipidraselt kehalisele tegevusele
litkudes ja méngides peab kinni iildistest ohutusreeglitest
mdistab hiigieenireeglite olulisust
sooritab pohiliikumisi pingevabalt, koordineeritult
sdilitab paigal olles ja liikudes tasakaalu
kasutab harjutusi tehes mdlemat kétt, tdpsust ndudvates tegevustes kasutab
domineerivat kitt
vaistleb kombineeritud teatevdistluses nt takistusriba ldbimine
méngib sportlike elementidega minge nt korvivisked
on vdimeline ise médnge organiseerima
kasutab ausa miangu pohimdtteid ja arvestab mangureeglitega
valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui tdnaval
sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi
osaleb kelguvoistlustel
sooritab riitmiliikumisi tihel ajal kaaslastega
liigub omas riitmis vahelduva tempoga
véljendab liikumise kaudu emotsioone ja kasutab loovalt vahendeid nt lindid

6. KESKKOND JA MINA

6.1 Valdkond toimib terviklike teemade pohimdttel, mis vdimaldab teemade, valdkondade
ja eri tegevuste 10imumist arvestades lapse vanust.

6.2 Valdkond jaguneb:

6.2.1. sotsiaalse keskkonna teemad: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool,
ametid, kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, iildinimlikud viértused ja iildtunnustatud kaitumisreeglid; tervise véartustamine,
tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kéitumine

6.2.2. looduskeskkonna teemad: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese
moju loodusele

6.2.3. tehiskeskkonna teemad: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakéija
ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond
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6.3 Eesmairgiks on, et laps:

6.3.1. moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult

6.3.2. omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas

6.3.3. véirtustab nii eesti kultuuritraditsioone, kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone
6.3.4. védartustab enda ja teiste tervist ning ptiiiab kéituda tervislikult ning ohutult
6.3.5. vaidrtustab keskkonda hoidvat ja keskkondlikku motteviisi

6.3.6. mérkab néhtusi ja muutusi looduses

6.4 Eeldatavad tulemused

2 — aastased

e tdidab lihtsamaid korraldusi: “anna”, “néita” ,,istu‘
nditab ja nimetab kolme kehaosa endal, nukul voi teisel lapsel
teab oma nime kui ka hiiidnime ja reageerib oma nimele
tunneb lahisugulasi, lemmiklooma ( vihemalt viit)
matkib loomade hiélitsusi
nimetab ménguasju (vihemalt nelja)
tdidab talle antud korraldust “istu”
vOtab osa tihistest laulumingudest
oskab paluda tuttavat toitu
suudab vastata jah/ ei kiisimustele jaatavalt vdi eitavalt

3 —aastased
e nimetab tuttavaid iimbritsevaid haali
iitleb ,,mina‘“ ja kasutab oma nime
nimetab riideesemeid, kehaosi (“‘ema nina, mai king”)
nimetab ja nditab, kust haal tuli
nditab sdrmedel oma vanust
teab, kas ta on poiss voi tiidruk

4 — aastased
e (itleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime
vastab kiisimusele, kas ta on poiss vdi tiidruk
teab oma vanust vOi nditab sdormedel
nimetab pereliikmeid ja teab nende nimesid.
vastab kiisimustele pereliikmete kohta.
oskab nimetada oma rithma nime ja {itleb riihmakaaslaste ja dpetajate ning
Opetajaabide nimed.
matkib lihtsamaid t66votteid
osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute tegevuses.
radgib oma slinnipdevast
meeldetuletamise korral tervitab, jdtab hiivasti, palub, tdnab
kiisimise korral nimetab oma soprade nimesid
tunneb dra oma kodu ja lasteaia
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oskab kiisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid — ja elektroonikat.
oskab kiisimise korral nimetada sdidukeid

leiab loodusest prahti ja toob selle kogumiskohta.

teab hammaste hooldamise vahendeid

nimetab toiduaineid ja eristab tuntumaid puu- ja aedvilju vilimuse ning nimetuse jargi
tunneb rd0mu looduses viibimisest

e oskab kiisimise korral nimetada tuttavat looma, lindu, putukat ja lille

e oskab kiisimuse korral iseloomustada 66d ja paeva

e oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke nihtusi ja erinevaid ilmastikunahtusi

e teab valgusfoori ja tulede tdhendust

e teab liiklusmérkide tihtsust.

e teab helkuri kasutamise vajalikkust.

5 — aastased

oskab delda oma nime, vanuse ja soo

kirjeldab oma perekonda ja kodu

kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja nimetab oma kohustusi nende hulgas
oskab kirjeldada oma tegevusi ja ménge

teab oma, voora ja iihise tahendust

loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid to6vahendeid

teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid stimboleid

oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid ja nendega seotud tegevusi
teab iildtuntud viisakusreegleid

tunneb ja jalgib lauakombeid

oskab sopra lohutada ja abistada

oskab andeks anda ja leppida

kirjeldab kodumasinaid ja-elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud
ohte

kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet

nimetab tervist hoidvaid tegureid

nimetab toiduaineid, mida tuleks siiiia iga pdev

oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust

nimetab tegevusi, mis voivad olla ohtlikud

oskab nimetad tuntumaid seeni, loomi, puid, lilli, puu-ja k6ogivilju
oskab nimetada koiki aastaaegu ja neid iseloomustada

nimetab ilmastikunéhtusi ja kirjeldab neid

moistab, et joogivett ja elektrit tuleb kokku hoida

oskab hoida enda timber puhtust looduses, kodu timbruses

teab kuidas soiduteed iiletada

teab liiklusmirkide tdhendust

oskab iihissdidukis kéituda

teab turvavoo ja —tooli vajalikkust sdidukis
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6 — aastased

26

eeldatavad tulemused

oskab end tutvustada

teab oma pereliitkmeid ja ldhisugulasi

teab kodust aadressi ja telefoni

teab rithmareegleid ja traditsioone

teab kooli kui dppimise kohta

teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nende vajalikkust
nimetab eesti riigi stimboleid ja oskab ndidata kaardilt oma kodukohta
teab ja nimetab eesti ldhinaabreid

teab eesti rahva traditsioone ja kombeid

oskab jargida kéitumisreegleid erinevates olukordades

oskab luua ja hoida sdprussuhet

oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid

teab nimetada erivajadustega inimestele vajalikke abivahendeid
oskab nimetad maja ehitamiseks vajalikke materjale

oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikkust

oskab kirjeldada erineva t60 tegemiseks vajalikke sdidukeid

teab, miks on vaja priigi sorteerida

kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist

jélgib hammaste hooldamise pohimdtteid oma igapédevaelus

oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja iga péev siiiia rohkem ja milliseid
vihem, et olla terve

teab ja tunneb limbritsevaid ohte

teab ja kirjeldab kuidas kiituda ohuolukorras

oskab kirjeldada kodukoha loodust

oskab nimetada teravilju, kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi
teab loomade kditumise erinevusi eri aastaegadel

seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada
selgitab ilmastikunéhtuste seost aastaaegadega

suhtub timbritsevasse hoolivalt ja kéitub seda sadstvalt

teab kuidas viga saanud voi inimese hiiljatud looma aidata

teab liiklemise erinevusi linnas ja maal

teab, kuhu kinnitada helkurribad

aastased

tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huve jms

kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone

nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid

nimetab eesti ritklikke siimboleid ja rahvatraditsioone

moistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused

oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku

kirjeldab, kuidas keskkond ja inimeste kditumine vdivad mdjutada tervist
jargib isikliku hiigeeni ndudeidsh hammaste hoidmist ja hooldamist
suhtub timbritsevasse hoolivalt ja kéitub seda sddstvalt
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e kirjeldab kodukoha loodust ning tuntumaid taimi, seeni ja loomi

e kirjeldab loodust ja inimeste tegevusierinevates ajatsiiklites: 66pdev, nadal, aastaring

e selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad

e selgitab ilmastikunéhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest

e mdistab ning markab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajirgi keskkonnale

e kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm

e teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda

7. MANG

7.1 Ming on lapse pdhitegevus. Ta on lapse kdige loomulikum viis arenemiseks ja
oppimiseks. Mangu kaudu laps sotsialiseerub.

7.2 Mingu kasutatakse dppe- ja kasvatusvaldkondade omavaheliseks 156imimiseks. Oppe- ja
kasvatustegevuste planeerimisel ja ldbiviimisel kasutatakse erinevaid ménguliike(Sppe-,
liikumis-, rolli-, loov-, laua-, ehitusmangud jne). Kasutatakse nii juhendatud- kui vabaméangu.

7.3 Eesmaérgiks on, et laps:

7.3.1. kogeb positiivseid emotsioone

7.3.2. saab ja kinnistab oma teadmisi ja oskusi méngu kaudu
7.3.3.omandab méngude kaudu sotsiaalseid kogemusi,

7.3.4. arendab iseloomuomadusi, motlemist

7.3.5. omandab todharjumusi

8. LOODUS

8.1 Loodusega tutvustamine toimub siisteemipédraselt aastaaegade jargi kodulooliste teemade
kaudu ja voimaldab Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondade 16imumist.

8.2 Loodusega tutvumisel kasutatakse voimalikult palju duesdpet, avastusopet

8.3 Eesmirgiks on, et laps:

8.3.1.saab teadmisi meid imbritsevast loodusest

8.3.2. omandab harjumuse elada loodusega tihedalt nn késikées
8.3.3. omandab sddstva suhtumise meid iimbritsevasse
8.2.2.omandab tervislikke eluviiside

8.3.4. omandab kultuurilisi tdekspidamisi
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9. TERVISEOPETUS

9.1 Laste tervislike eluviiside kujundamine toimub kogu koolieelse perioodi viltel nii laste
igapdevatoimingutes, kui dppe- ja kasvatustegevustes.

9.2 Eesmargiks on, et laps:
9.2.1. omandab tervisliku eluviisi ja diged toitumisharjumused
9.2.2. saab teadmisi oma kehast ja selle funktsioneerimisest

10. PARIMUSKULTUUR

10.1 Aratada huvi eesti kultuuripirandi vastu lastes, laste kaudu lapsevanemates ja ka
véljaspool lasteasutust

10.2 Parimuskultuuri sisuks on: rahvaparimuslikud laul, tants, laulu- muusika- liikumis-
0savus- jou- ja lavastusméngud, liisusalmid, moistatused, vanasonad,ahellaulud- ja lugemised,
muistendid, jutud ja muinasjutud, kdnekddnud , pillide tutvustamine ja dpetamine.

10.3 Eesmairgiks on, et laps:

10.3.1. teab ja tunneb, kogeb ja véirtustab eesti rikast rahvapéarandit
10.3.2. teab rahvakalendri tdhtpdevavi ja kombeid

10.3.3. tunnetab ennast kodanikuna

10.3.4. véirtustab teiste rahvaste kultuuri
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IX TAHISTATAVAD RAHVAKALENDRI TAHTPAEVAD

1. Rahvakalendri tdhtpdevi tihistatakse vastavalt aasta tegevuskavale kas tilemajalise
tiritusena, rithmasisese tritusena voi Oppe- ja kasvatustegevuse teemana.

1.1 Mihklipéev - september

1.2 Laikustanupiiha - oktoober

1.3 Hingedepéev — november

1.4 Mardipéev / Kadripdev - november

1.5 Toomapéev - detsember

1.6 Joulud - detsember

1.7 Kolmekuningapéev - jaanuar

1.8 Tonisepédev - jaanuar

1.9 Kiitinlapéev - veebruar

1.10 Madisepéev - veebruar

1.11 Vastlapidev - seitsmenda nidala teisipdev enne lihavotteid

1.12 Tuhkapiev - veebruar (pédev parast vastlapdeva)

1.13 Taliharjapédev - méirts

1.14. Paastumaarjapiev - marts

1.15 Karjalaskepéev - aprill

1.16 Suur Reede - reede enne lihavotteid

1.17. Lihavdtted - parast kevadist pooripdeva, esimesel kuu tiissaamisele jargneval

ptihapéeval

1.18 Jiiripéev - aprill

1.19 Volbripéev - mai

1.20 Suvisted (ka kasepiihad, nelipiihad)- mai

1.21 Jaanipéev - juuni

1.22 Seitsmevennapéev - juuli

1.23 Lauritsapdev — august
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X KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

1. EESMARGID

1.1. Olla toeks peredele, lapsevanematele lapse koolivalmiduse kujundamisel, mis annab
lapsele voimaluse edukalt toime tulla koolis ja oma edaspidises taiskasvanuelus

1.2. Lapsest lahtuvate dppekavas piistitatud dppe- ja kasvatustod eesmirkide tditmine kodu ja
lasteasutuse koostdds

1.3. Tiheda ja usaldusliku partnerlussuhte loomine lasteasutuse, perede ning kooli vahel.
Lastevanemate huvi suurendamine, voimaluste tagamine kaasarddkimiseks lasteaias lastele
arengutingimuste loomisel.

1.4. Koostdos lastevanematega analiiiisida kavakindlalt laste arengut ning anda vanematele
kirjalik hinnang lapse arengu kohta.

2. KOOSTOO VORMID

2.1 individuaalne vestlus kui dialoog:

2.1.1. lasteaia kohakasutuslepingut sdlmides

2.1.2. hommikul last tuues ja Shtul lapsele jirgi tulles
2.1.3. liks kord aastas arenguvestlusel

2.2 konsultatsioonid lasteaia spetsialistide poolt

2.3 iilelasteaialised ja rithma tiritused :
2.3.1. peod

2.3.2. nditused

2.3.3. teemadhtud

2.3.4. avatud uste paevad

2.3.5. koosolekud

2.3.6. koolitused

2.4 kiisitlused

2.4.1. informatsiooni kéttesaadavus:
2.4.2. infostendid, infomapid,

2.4.3. interneti kodulehekiilg

2.5 koostd6 hoolekogu kaudu
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X1 TOO ERIVAJADUSTEGA LASTEGA

1. Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
ja kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi rithma tegevuskavas.

2. Septembrikuu jooksul selgitatakse meeskonnatdéona vilja erivajadusega lapsed, jilgides
kdiki arengulisi valdkondi:

2.1. Kommunikatiivsed oskused: suuline kone, kone moistmine, hééliku ja foneemitaju,
lugemine, etteloetud teksti moistmine jne.

2.2. Kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kde koosto, teabe
motestamine

2.3. Sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastega ja tdiskasvanutega, kditumine jne

2.4. Motoorika: iild- ja peenmotoorika

2.5. Eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine jne

2.6. Uldtervislik seisund

3. Vajadusel koostatakse erivajadusega lapsele individuaalsed arenduskavad

3.1. Individuaalne arenduskava koostatakse neis valdkondades, milles laps abi vajab

3.2. Arenduskavade koostamisel teeb rithma meeskond koost6od lapsevanema ja lasteaia
spetsialistidega (tervisetdotaja, logopeedi, muusika- ja litkkumisdpetaja ja juhtkonna
esindajaga)

3.3. Arenduskavade koostamisel arvestatakse lapse arenguanaliiiisi

3.4. Arenduskava asub lapse arengumapis ja sisaldab: lapse nimi, vanus, erivajadus, eesmark,
tegevused eesmargi saavutamiseks, toetajad, ajaline kava.

4. Oppeaasta jooksul tdiendatakse ja parandatakse arendusplaane vastavalt vajadusele.

5. Muutused lapse arengus fikseeritakse logopeedi dokumentatsioonis ja lapse arengumapis
6. Vajadusel konsulteeritakse erialaspetsialistidega.
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XI1 TOO MITTE-EESTI KODUKEELEGA LASTEGA

1. Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele ope:
1.1 16imitud tegevuste kaudu millele voib lisanduda eesti keele tugidpe
1.2. téieliku keelekiimbluse kaudu

2. Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja
kultuuri tutvustamisel ja eesti keele ja kultuuri véartustamisel
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X111 KOOLIKS ETTEVALMISTAMISE POHIMOTTED
Olla toeks peredele, lastevanematele laste koolivalmiduse kujundamisel

1. Lapse valmisolek opingute alustamiseks koolis kujuneb jark-jargult kogu koolieelse elu
jooksul.

2. Lapsele luuakse lasteaias voimalused igakiilgseks arenguks, et tulla toime koolis ja
edaspidises elus.

3. Laste kooliks ettevalmistamisel peame olulisteks jargmiste omaduste kujunemise toetamist:
3.1.Fiusilise aspekti seisukohalt on oluline:

3.1.1.tervislik seisund: koormustaluvus ja to6vdime

3.1.2. kehaline areng: litkumisaktiivsus ja vastupidavus

3.1.3.0skus valitseda oma liigutusi ja liikumist

3.1.4. motoorne areng: kielihaste tegevus ja koostoo silmadega

3.2. Vaimse aspekti seisukohast on oluline:

3.2.1. oskus kasutada oma teadmisi

3.2.2. vaatlusoskus, tdhelepanu koondamine

3.2.3. kujutluste olemasolu ruumist ja ajast

3.2.4. loogiline mdtlemine (jirjestamine, riihmitamine, vordlemine jne)
3.2.5. kone-, viljendamis- ja jutustamisoskus

3.2.6. oskus tajuda detaile ja tervikut, tildistusoskus

3.3. Sotsiaalse aspekti seisukohast on olulised:
3.3.1. soov dppida ja omandada uusi teadmisi
3.3.2. kéitumine (omandatud kaitumismallid)
3.3.3. oskus seada eesmirke ja iilesandeid
3.3.4. tahe tiita tdiskasvanu juhiseid

4. Vastavalt lapse vanusele minnakse jark-jargult iile mangulistelt opitegevustelt iile rohkem
plisivust ndudvatele ja pikematele koolitunnisarnastele tegevustele

5. Vastavalt lapse vanusele minnakse jark-jargult iile jédrjest pikematele tegevustele

6. Lapse koolivalmiduse kujunemist jalgitakse ja hinnatakse pedagoogide poolt lapse arengu
analiiiisimise kéigus kogu koolieelsel perioodil.

7. Koolivalmiduse hindamiseks viiakse 1dbi viimasel dppeaastal, oktoobris ja aprillis,
kontrollitud joonistuse vaatlus

8. Vajaduse ilmnemisel koostatakse individuaalne arenduskava neis valdkondades milles laps
abi vajab.

9. Laste kooliks ettevalmistamisel tehakse koostood lastevanemate ja erialaspetsialistidega.
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10. Lasteaia, pere ja kooli koostoona voimaldatakse koolieelikul tutvuda kooliga
11. Lasteaia ja kooli koostdona kutsutakse koolidpetajaid lastevanematega vestlema.

12. Lapsevanemat ndustatakse koolipikenduse kiisimustes ja kasutatakse vajadusel
erialaspetsialistide abi.

13. Lapsevanema soovil vormistab lasteasutus koolipikenduskomisjonile lapse iseloomustuse

mis sisaldab:

13.1. Lapse andmed: ees- ja perekonnanimi, siinniaeg, elukoht, kodune telefon.
13.2. Vanemate andmed

13.3. Millal laps tuli lasteaeda, kui vanalt.

13.4. Kuidas dpetaja arvates on laps dppeprogrammi omandanud.

13.5. Millised raskused voi puudujdigid on dpetaja arvates lapsel dppeprogrammi
omandamisel.

13.6. Kuidas on lapsel arenenud motoorika, mélu, mdtlemine, taju.

13.7. Lapse pdhimeeleolu, sotsiaalne kditumine

13.8. Kuidas saab laps aru korraldustest ja tdidab neid.

13.9. Lastevanemate koost00 lasteaiaga.

13.10. Opetajate arvamus ja soovitus koolipikenduse kohta.

14. Lasteaiast kooli minekul antakse lapsele vélja diend kus on mérgitud lapse lasteaias
viibimise periood.
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X1V LAPSE ARENGU JALGIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED

1. Lapse arengu jilgimise, dokumenteerimise, analiiiisimise ja hindamise eesmérk on koguda
lapse kohta informatsiooni mida saab kasutada:

1.1. lapse eripara mdistmiseks,

1.2. lapse erivajaduste viljaselgitamiseks

1.3. lapse arengu toetamiseks

1.4. dppe- ja kasvatustegevuste kavandamiseks

1.5. lapse kohta tagasiside andmiseks lapsevanemale

2. Lapse arengu hindamise aluseks on:

2.1. lapse individuaalne areng

2.2. eeldatavad iildoskused

2.3. dppe-ja kasvatusvaldkondade eeldatavad tulemused

3. Lapse arengu dokumenteerimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp, kuhu kogutud
materjal annab iilevaate lapse saavutustest ja arengust pikema perioodi jooksul.

4. Arengumapp sisaldab:

4.1. tihelepanekuid lapse tegevuse kohta (vaatlused, tegevuste kirjeldused, kiisitlused jne)
4.2. lapse tootulemuste ndidiseid (kéelistest toddest, toolehti)

4.3. lapse huvitavaid {itlemisi, sonalist loomingut jne

4.4. lastevanemate kiisitlusi laste kohta

4.5. lapse arengu vaatluslehed (nn arenguring)

4.6. lapse kokkuvdtlik arengukirjeldus dppeaasta 1dpus koos arenguvestluse kokkuvottega,
Opetaja ja lapsevanema poolt allkirjastatuna.

4.7. vajadusel individuaalne arenduskava

5. Lapse arengu hindamisel kasutatakse vaatlusmeetodit ja laste to6de analiiiisi.

6. Lapse arengu vaatluslehele tehakse sissekandeid pidevalt kogu dppeaasta jooksul

7. Tunnustatakse lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Arengut
hinnatakse lapsest ldhtuvalt, vaartustades saavutatut. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei
késitleta koigile kohustuslikena.

8. Opetajad viivad liibi 1x aastas, septembris, l4bi lastevanemate kiisitluse laste kohta.

9. Opetajad viivad libi 1x aastas, aprillis, lastevanematega libi vestlused laste arengust.
10. Lapse arengu hindamise pohimdtteid ja korraldust tutvustatakse lapsevanematele.

11. Lapsevanemal on alati digus tutvuda oma lapse arengumapiga.

12. Lasteaiast lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa.
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XV LAPSE ARENGU EELDATAVAD ULDOSKUSED VANUSETI

2 —aastased

Minguoskused

Tegutseb teise lapsega korvuti, osaleb iihistegevustes vahelduvas vormis
Keskendub liihiajaliselt iihele médnguvahendile

Kajastab méngus igapdevaelulisi situatsioone ja tegevusi

Loob méngu kaudu seoseid kdnega, kujunevad esimesed mdisted

Tunnetus- ja épioskused

Suudab keskenduda liihiajaliselt tegevusele

Opib katse- eksituse meetodil: uurib, vaatleb, avastab, otsib

Sobitab erinevaid materjale ja esemeid

Osutab voi vastab (saab aru) kiisimustest “kes?”, “mis?”,” kus?”,” kelle oma?”
Kuulab liihemaid kirjanduspalasid, laule ja pillimdngu

Klassifitseerib iihe vdi mitme tajutava omaduse / nimetuse jérgi

Asetab esemeid sisse, peale, alla korvale

Sotsiaalsed oskused

Viljendab lihtsaid emotsioone, reageerib vastavalt situatsioonile ja limbritsevate
inimeste kditumisele

Tunneb huvi teiste laste vastu, imiteerib tdiskasvanute tegevusi

Teadvustab ennast, kasutades mina vormi

S66b, joob

peseb kasi

riietub lahti valdavalt iseseisvalt

Teab oma eesnime

Jargib meeldetuletamisel esmaseid viisakusreegleid

Enesekohased oskused

Osaleb dialoogis
Tunneb huvi raamatute vastu
IImutab abivalmidust lihtsamates tegevustes

Teab moisteid “minu oma”, “sinu oma”
Saab aru lihtsamatest korraldustest, tdidab neid

3 — aastased

Minguoskused
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Mingib monda aega koos teiste lastega, jargib lihtsamaid reegleid

Kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi, mélupilte nii konstruktiivses (lilesehitav
ming) kui rolliméngus

Loovutab ja vahetab ménguasju
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o Keskendub méngule

Tunnetus- ja opioskused

Planeerib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga

Omandab uusi seoseid, moisteid ja teadmisi korduva tegutsemise kaudu

Oskab vastata lihtsamatele kiisimustele “miks?”, “kuidas?”

Klassifitseerib asju tihe vdi mitme tajutava omaduse jargi

On kujunenud motlemis- ja vdljendusoskus

e Osaleb dialoogis, teeb lihtsamaid {ildistusi ndhtavate objektide ja tunnuste alusel
e On ettekujutus arvu, aja, varvuste, suuruste moistetest

e Eristab realistlikke ja fantastilisi stindmusi kirjanduspalade kaudu

Sotsiaalsed oskused
e Tekivad soprussuhted, tihistegevus kaaslastega
Jagab minguasju, kuid on valdavalt omandihoidja
Téidab viisakusreegleid toetudes eeskujudele
Piitiab aidata ja lohutada, viljendab oma emotsioone
Tajub turvatunnet reeglite tditmise ja korrale toetumise kaudu
Teab oma nime
Naéitab vanust sormedel

Enesekohased oskused
e Radgib endast “mina” vormis
Saab hakkama eneseteenindamisega, on kujunenud tualetiharjumused
On omandanud sOnavara, mis voimaldab end viljendada
Teeb iseseisvalt valikuid
On kujunenud eneseteadvus ja enesetunnetus
Téidab igapédevaelu rutiini

4 — aastased

Miinguoskused
e Konstrueerib, osaleb koos teiste lastega rolli-, voistlusmangudes ja loovtegevustes
Oskab oma méngu planeerida ja organiseerida
Arvestab reegleid autoriteedi juhitud méngudes ja tegevustes
Huvitub lauaméngudest
Rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi, muljeid iimbritsevast maailmast

Tunnetus- ja opioskused

Riithmitab, liigitab lihtsamate tildmdistete voi mitme tunnuse alusel

Suudab keskenduda, areneb tahteline tdhelepanu

Omandab teadmisi praktiliste situatsioonide, kogemuste, kujutluste ja kdne kaudu
Orienteerub aja-, ruumi-, suuruse, varvi-, vormi moistetes

Viljendub kones vabalt, algatab ja lopetab vestlust, piisib teema juures
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Saab aru lihtsamatest piltlikest vordlustest, mdistatustest, seostest

Sotsiaalsed oskused

Saab aru ja jargib igapdevases suhtlemises lihtsamaid seltskondliku kditumise
reegleid, jirgib rithma reegleid

Vairtustab oma saavutusi, tahab olla iseseisev

Piitiab kaaslast abistada, lohutada; on mdoningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest,
motetest

Osaleb iihistegevustes, teeb kokkuleppeid

Enesekohased oskused

Teab oma nime (ees- ja perekonnanimi), vanust, sugu, mérkab soolisi erinevusi
Soovib olla edukas, huvitub vdistlusméngudest

Viljendab lihtsamaid emotsioone, seisukohti, soove, tahtmisi

Saab hakkama eneseteenindamisega (s60b, joob, peseb kisi, riietub, kasutab tualetti,
paneb jalatsid digesti jalga)

Saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest

5 — aastased

Minguoskused

Algatab erinevaid minge ja arendab mingu sisu

Konstrueerib, katsetab, eksperimenteerib, uurib erinevaid vdimalusi, kasutades
kujutlusi, siimboleid, reaalseid esemeid ja objekte

Tegutseb koos eakaaslastega erinevates méanguliikides, loovtegevustes
Eelistab soole vastavaid médnge

Peab kinni méngureeglitest, oskab selgitada reegleid

Tunnetus- ja opioskused

Oskab vaadelda, mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid

On ettekujutus numbritest, tdhtedest kui siimbolitest

Omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme

Kones viljendub liht- ja liitlausetega

Reguleerib oma tegevusi sisekdne abil

Keskendub piisivalt tegevusele- 20 minutit

Areneb mélu (kordamine, rithmitamine, jirjestamine, vordlemine, kdne, luuletused,
laulud, moistatused, jne)

Fantaseerib, jutustab olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset tulevikus
Suureneb tahteline tdhelepanu, piisivus; positiivne suhtumine tdosse, Oppimisse

Sotsiaalsed oskused
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Naudib gruppi kuulumist ja eakaaslaste seltsi, teeb koostddd, jagab, vahetab
On tundlik teiste hinnangute suhtes, vajab positiivset tagasisidet (enesehinnang)
Oskab avalikus kohas sobivalt kidituda, teab , mida tohib, mida mitte
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Algatab suhtlemist, kuulab teisi

Maistab teiste inimeste tundeid, motteid

Saab aru reeglite olemusest ja nende tditmisest
Viljendab oma emotsioone, rddgib nendest

Enesekohased oskused

Suudab keskenduda, koondada tihelepanu t6ole, tegevusele, méngule, 15petab need
Tahab iseseisvalt teha valikuid, otsustada

Orienteerub oma suutlikkuses (ma saan hakkama)

Teab oma aadressi, pereliikmete nimesid

Kasutab 0igesti so0giriistu, tddvahendeid (pliiats, kéddrid, pintsel,jms)

Tuleb toime eneseteenindamisega : riietumine, jalandude digesti jalgapanemine,
tualeti kasutamine, jms

6 aastane laps

Minguoskused

Tegutseb koikides ménguliikides

Naudib vdistlusménge ja voitmist

Suudab algatada mangu, mingida grupis, teha koostood

Jargib méingus reegleid, nende tditmist teiste poole; oskab selgitada reegleid
Kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid

Tunnetus- ja opioskused

Suudab keskenduda tegevusele 20-30 minutit

Planeerib oma igapdevaseid tegevusi, seab eesmérke, liritab alustatud tegevuse
16petada

Osaleb aktiivselt praktilistes, kéelistes ja loovtegevustes

Saab aru asjadevahelistest suhetest, omadustest, ajalisest-ruumilisest jérjestusest
Kasutab suhtlemisel sidusat kdnet, arutlevat dialoogi

Teab ja kasutab numbreid, tdhti kui siimboleid; Kirjutab, teeb lihtsamaid matemaatilisi
tehteid

Orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid

Sotsiaalsed oskused

39

Solmib soprussuhteid, eelistab omasoolisi mdngukaaslasi

Suudab oma emotsioone ja kéitumist kontrollida

Suudab tegutseda iseseisvalt, vastutab oma tegevuse eest; abistab teisi, oskab ise abi
paluda

Omandab grupi reeglid, arvestab grupi vajadustega
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Enesekohased oskused

Kasutab oma teadmisi igapdevaelulistes situatsioonides ja olukordades
Piistitab endale eesmaérgid ja tiritab neid ellu viia

Toetub tunnustusele, tdhelepanule, emotsionaalsele abile

Oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda

Teeb koostddd teiste lastega, peab kinni lubadustest

7 aastane laps

Miinguoskused

Rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast

Keskendub méngule, tdidab méingudes erinevaid rolle

Jargib méingureegleid ja oskab neid selgitada teistele

Suudab méngu kéigus probleeme lahendada, kokkuleppeid sdlmida

Tunneb rodmu miangust, suudab taluda kaotust voistlusmingus

Algatab méinge ja arendab méangu sisu

Tunnetus- ja opioskused

Saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg), tajub esemeid, stindmusi,
néhtusi tervikuna

Tegutseb sihipdraselt, keskendub iihele tegevusele kuni 30 minutit

Planeerib, korraldab oma igapievategevusi, viib alustatu [6puni

Tegutseb tdiskasvanu juhiste jargi; saab kuuldust aru

Tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada

Sotsiaalsed oskused

Tunneb huvi teiste vastu ja tahab suhelda

Teeb vahet hea ja halva kditumise vahel

Jargib reegleid, kokkuleppeid, tildtunnustatud kditumisnorme

Saab aru oma- vooras-iihine tdhendusest

Piitiab madista teiste inimeste tundeid ja arvestada neid oma kditumises

Teeb koost6dd, loob sdprussuhteid

Selgitab oma seisukohti

Maistab, et inimesed vdivad olla erinevad; hoolib teistest, osutab vajadusel abi

Enesekohased oskused
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Oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda, vastutab oma kéaitumise eest, muudab
oma kditumist vastavalt tagasisidele

Teab, mis on tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda

Saab hakkama eneseteenindusega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused
Suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada

Kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi

Algatab iseseisvalt médnge ja tegevusi kasutades erinevaid vahendeid ning koristab
tegevuse 10ppedes enda jarelt
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XVI LASTEAIA OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE
KORD

1. Oppekava tulemuslikkust hinnatakse dppeaasta 1dpul pedagoogilisel ndupidamisel.
2. Ettepanekuid tdiendusteks voivad teha kdik opetajad pedagoogilisel ndupidamisel ja
lapsevanemad rithmakoosolekul vdi hoolekogu esindaja kaudu. Ettepanekud esitatakse
juunikuu jooksul.

3. Tulenevalt ettepanekutest tehakse dppekavas tdiendused enne 3 1.augustit.

4. Muudatused kooskdlastatakse pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga.

5. Oppekava kinnitatakse direktori kiskkirjaga.
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